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Arbeitsschutz - PSA, was

wofur?

29. - 30. APRIL 2019
HOTEL LEONARDO ROYAL KOLN
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Intro

Wozu Socken?

Sie schaffen nur Locher.
(Albert Einstein)
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PSA, was wofur?
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

Definition

» jede Ausrustung, die dazu bestimmt ist vor einer Gefahrdung zu schutzen.
» dazu gehort auch die mit demselben Ziel verbundene Zusatzausrustung

« PSA-Benutzungsverordnung als Rechtsgrundlage

Zur PSA gehoren zum Beispiel:

* Schutzhelme, Schutzbrillen, Gehorschutzmittel, Atemschutzgerate
* Sicherheitsschuhe, Schutzhandschuhe, Schutzkleidung, Auffanggurte
* Rettungswesten, Stechschutzkleidung, aber auch Hautschutzmittel.
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Personliche Schutzausrustung (PSA)

Keine personliche Schutzausrustung sind hingegen Arbeitskleidungen und Uniformen, die nicht
speziell der Sicherheit und dem Gesundheitsschutz der Beschaftigten dienen .

08.05.19 W 6. DAKEP Symposium 6



TOP-Prinzip der Arbeitssicherheit
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Technische
MafRRhahmen

Organisatorische MalRnahmen
(Gefahreinwirkung vom Menschen
trennen oder zumindest zeitlich
begrenzen)
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Technische und
Organisatorische sind
MaBnahmen

Vorrangig anzuwenden !

Personlichen MaBnahmen (Persdnliche Schutzausriistung (PSA)

und Unterweisung)
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Gefahrdungsbeurteilung

vorhandenen
Gefahren

Wahrschein-
lichkeit

moglichen Folgen
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Gefahrdungsbeurteilung

 Helfer kdnnen auf viele unterschiedliche Gefahren treffen.
» diese sind auf ein vertretbares Risiko zu verringern.

Hierzu mussen:
» die moglicherweise vorhandenen Gefahren,
« die Wahrscheinlichkeit, dass Mitarbeiter ihnen ausgesetzt sind

» die moglichen Folgen einer solchen Exposition ermittelt werden.

Beste Medizin fir alle.

Diese drei Schritte werden auch unter dem Begriff der Gefahrdungsbeurteilung

zusammengefasst.
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Gefahrdungsbeurteilung

Beispiel: BewertungsmaRstab
* Anforderungen (A) *Risikobeurteilung (R)
A0  nicht relevant RO  kein Risiko
A1 erflllt / ja R1 gering
A2 Z.T. erfullt / in Bearbeitung R2 mittel
A3 nicht erfullt / nein R3 hoch
Nr. Gefahrdungsbeurteilung Fragenkatalog Quelle * KvM* Letzte Beurteilung am /
durch
1 |Stentdie notwendige PSA zur personlichen Verwendung (in A1
ausreichender Anzahl) fir die jeweiligen Tatigkeiten zur Verfligung?
o |Istsichergestellt, dass die Mitarbeiter, die zur Verflgung gestellte TRBA2504.1.3.2, §9 A1
persdnliche Schutzausriistung nutzen? GefStoffV
3 |Ist sichergestellt, dass die PSA individuell passt? §2 PSA-BV A1
4 |Werden die befroffenen Beschaftigten Gber den Grund und den §30BGV A1 A1
Gebrauch der PSA unterwiesen?
Steht im Bereich mit biologischen Arbeitsstoffen geeignete TRBA 250 4.1.3.1, TRGS A1
5 |Schutzkleidung und sonstige PSA, insbesondere dinnwandige, 500
flissigkeitsdichte, allergenarme Handschuhe in ausreichender
Stiickzahl zur Verfiigung?
st sichergestellt, dass die Mitarbeiter Schutzkleidung (bei Umgang mit | TRBA 2504.1.3.2 A1
6 |biologischen Arbeitsstoffen) nicht zur Reinigung nach Hause
mitnehmen?
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Gefahrdungsbeurteilung

» Gefahren erfassen

* Einsatzszenarien zu Grunde zu legen

« standardisierten Szenarien aus ortlichen Einsatzplanen im Einklang

» physiologische Belastung des Tragers durch die personliche Schutzausrustung —

(z.B. Gewicht der PSA, Warmestau, Bewegungseinschrankung) muss mit in Bewertung
einflielen.

» Gefahrdungsbeurteilung muss alle Aspekte in Betracht ziehen, die zwischen dem Auf- und
Abrusten relevant werden konnen

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium "



Gefahrdungsbeurteilung

 Sind den Einsatzszenarien bestimmt

» Art der erforderlichen Schutzausristung ableiten.
* in Gruppierung aufteilen
Nachfolgende Tabelle als Beispiel aus dem Bereich der Feuerwehr

08.05.19
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Einsatzszenarien PSA-Gruppe
Brandbekampfung 1
Technische Rettung 2
Wasserrettung 3
Rettungsdienst 4
AB(C-Einsatz 5

12
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Individuellen Analyse PSA

- Beschreibung der Einsatztatigkeiten Checiste fur Schutzklsidung |

- Auflistung der spezifischen Gefahrdungsmerkmale — R

« Beurteilung der Einzelgefahrdungen N

« Berucksichtigung der Nutzungsfrequenzen " ;‘

»  Einschatzung der Einsatzerfahrung i

« Betrachtung der ortlichen Einsatzorganisation

» Einfluss geografischer, klimatischer Gegebenheiten

ung
lizsigmetallspritzer

Chemische Einwirkungen

Sitsube

Daraus ergeben sich nachfolgende Fragen:

1. Welche Korperteile sind zu schutzen?

Réni tgent h\ung

||||||||\||\|||\||\D]Dj] D:D]
11 OI1TH 010 M 00 0 011

UW-Strahlung

2. Welches Schutzniveau ist erforderlich und wird angestrebt?

Einwirkung von Feuchte und Witterung

3. Welche geeigneten Regelwerke konnen als technische

Grundlage herangezogen werden? it

(L
[[1] 1]

Anforderung an Geschmeidigksit

Sonstige Angaben zur Spezifikation der Schutzkleidung:

Srarbeiter: Bestitigung FAS:

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 13
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Informationsgewinnung Anschaffung PSA

Die Zusammenstellung von Informationen zu bestimmter PSA aus verschiedenen
Quellen kann als Entscheidungshilfe fur die Auswahlentscheidung hilfreich sein.

Beispielhaft zu erwahnen sind:

— Marktanalysen

— spezifische Analyse, Prufungsergebnis von Produkten
— Testverfahren und Zertifikate

— Kompatibilitatsanalysen

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 14
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Zusatzliche Auswahlkriterien Anschaffung PSA

Wartungs-und W= Verpackung und
Pflegeaufwand Lagerung

[ \

Lieferzeiten (StandardgroRen, Wechselwirkung bei

Sondergrofien) Adaption

N /7

Leasingoptionen

08.05.19 W 6. DAKEP Symposium 15



. . [ ] [} (X )
= M Kliniken Ko6ln

Beste Medizin fir alle.

Bestimmung der PSA am Beispiel Handschuh  muaschunschabione

Nitril—{04 mm) Butyl—(0,5mm) Viton"={0,7 mm)
(griin) (schwarz) (schwarz)
Dieselkraftstoff Methanol Ottokraftstoff
n-Hexan, n-Heptan Aceton Benzol, Xylol
Cyclohexan Acetonitril Styrol
Diethylenglycol Acrylnitril Chloroform

{alilauge (bis 50%) Dimethyiformamid Schwefelkohlenstoff
Salzs3ure (bis 35%) Dimethylsuifat Cyclohexylamin
Schwefels3ure (bis 50 3%) Eisessig Schwefels3ure (96 3%)

Die genannten Handschuhwerkstoffe erreichen im Permeationstest gegenuber den jeweils zugeord-

Vit derabgedruckten Schablome kann ich leicht meine Handschubgrifie ermitteln -

A = = Rachta Hand auf dis Verlage auflagan! Ob dis Faye lingsr oder kiwar sind s bai dar Vorlaga spialt
neten Chemikzlien Durchbruchzeiten2 480 min. . T i o fe e e g Do ol e

und Zeigafingar baachten.

Alles Weiters st ein Kinderspiel:

Abmessimgen vergleichen — und schon kenn ich meine individulle Handschuhebe sbiessn Al
lerdings ist das mur @in Richrwert Demn Hapdschuhe kéonen je nach Herstaller unterschisdlich gro
ausfillen. Ums Ausprobisren komme ich im Feeifel micht herom

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 16
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Notwendige Dokumentation zur Personlichen Schutzausriistung

*Archivierung von Herstellerinformationen z.B. Gebrauchsanweisungen
*Festhalten von Herstellungs- und Ausgabedaten
Erstellung von Inspektionslisten

*Reparaturnachweise

08.05.19 W 6. DAKEP Symposium 17
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Mangelnde Arbeitgeberfiirsorge

rps te In Nanjing, of East China's Jiangsu FILE PHOTO
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Die Qual von gestern muss die Tat von heute werden.

(Gerhart Hauptmann)

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 19
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Personliche Schutzausrustung, Anforderungen an den Arbeitgeber

\
* Arbeitgeber ist verpflichtet, den Arbeitnehmern die vorgeschriebene personliche
Arbeitsgeber- Schutzausriistung zur Verfiigung zu stellen .
pflicht J
\
e nur personliche Schutzausriistungen auswahlen und bereitstellen, die entsprechenden Schutz
gegeniiber der zu verhiitenden Gefahrdung bieten
Anforderung
J
\
e Sorge tragen, dass personlichen Schutzausriistungen wahrend der gesamten Benutzungsdauer
Wartung, gut funktioniert und sich in einem hygienisch einwandfreien Zustand befinden
Reparatur J

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 20
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Personliche Schutzausrustung, Anforderungen an den Arbeitgeber

¢ personliche Schutzausriistungen nur von einer Person benutzt und diese individuell angepasst
wird

Individuell

J

\

¢ Kosten fiir Anschaffung und Unterhaltung der personlichen Schutzausriistung hat grundsatzlich
der Arbeitgeber zu tragen !

J

\

¢ unterweisen und schulen, wie die personlichen Schutzausriistungen sicherheitsgerecht benutzt
wird

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 21
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Ausbildung/Einweisung zur Handhabung von PSA

einzelnen PSA

( Grenzen und Moglichkeiten der

korrektes An- und Ablegen

Inhalt der Schulungen ‘ Dekontaminationsmoglichkeit

‘ sachgerechte Reinigung

sachgerechte Lagerung
\ und Pflege

Bl 6. DAKEP Symposium
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Empfehlungen zum Umgang mit Personlicher Schutzausrustung

* Bundesamt
fir Bevblkerungsschutz
und Katastrophenhilfe

Empfehlungen fiir Filhrungskrafte
im Katastrophenschutz im Zusammenhang
mit der Vogelgrippe

Zentrum Katastrophenmedizin Zentrum F ABC-Schuzz/-Vorsorge
BBK -
.. ° i Hinweise zum
Hinweise zum Ankleiden =S Q» Auskleiden der

personlichen ABC-

der persénlichen ABC- ﬂ
Schutzausristung

Schutzausristung

08.05.19 B 6. DAKEP Symposium 23
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Es ist leichter, den Schaden zu verhiiten als wieder gut

zu machen

Zitat: Johann Peter Hebel
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Falle in denen keine PSA hilft

Unaufmerksamkeit !
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Falle in denen keine PSA hilft
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Leichtsinn !
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Falle in denen keine PSA hilft

Unterschatzung der
Gefahr !
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Vielen Dank fur Ihre Aufmerksamkeit.

Detlef Mertens
Dipl.-Ing.(F.H.)
Sicherheitsingenieur

Brandschutzfachingenieur
Brandschutzbeauftragter
Tel.: +49 221-8907-2842
Mertensd@kliniken-koeln.de

© Kliniken Koln
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